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Priloha €. 1 - Prehled hospodareni

Domov duchodcu byl slavnostné otevien v lednu v roce 1994, tehdy jesté
jako soucdst Okresnino Ustavu socidlnich sluzeb v Trebici. BEhem téchto 11
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let proSel domov nékolika zménami , vétsinou prdavniho charakteru
organizace . Od 1.1. 2004 se stal prispévkovou organizaci se samostatnou
pravni subjektivitou. Zfizovatelem této organizace je Krajsky Urad kraje
Vysocina.

» Domov dichodcU je umistény v devitipodlaznim panelovém
domé na okraji Trebice, smérem na Velké Merzifici, ve Ctvrii

Nové Dvory (s mistnim ndzvem Hdjek ) .

> Budova je bezbariérovd, vybavend modernimi osobnimi vytahy.

V domoveé je mozno ubytovat 193 obyvatel .

> Pokoje jsou jedno a  dvoulizkové, vybavené socidlinim
zafizenim. Pouze pokoje v I. podlazi maji spolecné socidlni
zafizeni na chodbé. Ve viech podlaZzich jsou moderné
vybavené spolecné koupelny a kuchynky. Na podlazich, mimo
l.all., jsou denni mistnosti, ve kterych jsou barevné televizory.
Tyto mistnosti slouzi  jako spoleCenské a ndvstévni prostory a

jidelny.

> V domové se nachdzi bufet, kadernictvi-holiCstvi, pedikira,
velkd jidelna, spolecenskd mistnost s knihovnou a pocitacem,

hobby mistnost a mistnosti pro rehabilitaci.
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> K domovu paftfi cca 0,5 ha zahrady pro oddech a zdliby.
Domov mad vlastni kuchyn, préadelnu a kotelnu. Pobliz domova
se nachdzi ndkupni centra Penny market a Vysocina.

Poskytované sluzby

V rdmci Uhrady za pobyt v domové, kterd Cini necelou polovinu skutecnych
ndklady, je obyvateldm poskytnuto ubytovdni, vcetné osvétleni, vody, tepla, a
nezbytné sluzby—vareni, prani a uklid. Dalsimi Ukony standardni péce jsou :

. nepretrzitd oSetfovatelskd péce

. zdravotni a socidini rehabilitace

. Uprava stravy dle potfebnych diet, zejména pro diabetiky

. z&kladni stiindni nehtd, holeni (s pouZitim viastnich véci obyvatel )

. Zehleni a drobné opravy osobniho prddia

. pomoc pri vyfizovani osobni korespondence

. zajistovdni financnich pohybd mezi obyvatelem a spofitelnou,
pfipadné jinymi bankovnimi domy

. potfebné ndkupy pro imobilni

. kulturni a spolecenské akce

. zabezpeceni UCasti na pravidelnych bohosluzbdch v domové

Sluzby kadernice a pedikérky jsou v domové poskytovdny jako
nadstandardni, tyto sluzby si obyvatel hradi sdm, mimo Uhradu za pobyt.

Zdravotnickd péce je v domové dichodcU, ktery neni zdravotnické
zarizeni, zajisfovana soukromymi praktickymi 1ékafi na zdkladé zdkona o
svobodné volbé [ékare.

Osetfovatelskd péce je v domové zabezpecovdna strednimi
zdravotnickymi pracovniky — zdravotnimi sestrami a pracovniky socidlni
péce — oseffovateli. LEky jsou pro obyvatele ordinovany Iékari, jejich Uhradu
a doplatky hradi obyvatel sdm. Umisténi v domové nemd vliiv na vysi
téchto Uhrad.

V zahradé je vybudovdno kryté posezeni, které umoznuje klientdm DD
pobyt i za nepriznivého pocasi (dést, prilisné horko). Na zahradé jsou
upravené chodniky, které nabizeji moznost prochdzek i pobytu vozickdrd.
Rozmisténé lavicky a pergoly nabizeji stin i soukromi.

Cast zahrady tvori zahony, kde se mohou klienti vénovat svym zdlibdm —
péstovdni kvétin a zeleniny.
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Struktura domova

V Cele domova stoji feditel, kterého jmenuje zfizovatel. Celkovy pocet
zaméstnancU je 98, ztoho 5 THP pracovnik¥, 12 SZP + 1 vrchni sestra, 43
pracovniky socidini péce , 2 socidini pracovnice, 32 zaméstnancu prevdiné
manuelné pracujicich a ddle 3 péstouni, které domov prevzal jako
ndstupnickd organizace byvalého OUSS a ktefi vykondvaiji praci s détmi
v péstounskych rodindch .

V prubéhu roku doslo na zdkladé vybérového fizeni ziizovatele k vymeéné
feditele a s tim souvisejicim zméndm ve vnitini organizaci domova.

Slozeni zam éstnanc & DD @ THP
O SZP ( zdrav. sestry )
W pracownici soc. péce

O socialni pracownice

O manudélné pracujici

@ péstouni

Osetrovatelsky usek

Kapacita DD je 193 I0zek. Klienti jsou ubytovdani v jednolUzkovych a
dvouldzkovych pokojich.

O klienty pecuje 12 zdravotnich sester a 43 osetfovatell — pracovnikd
pfimé obsluzné péce. O Uklid ubytovaci Casti se stard 8 uklizeCek.

Poskytujeme komplexni péci klientdm s nejriznéjsim postizenim -
somatickym i psychickym. Dokladem toho je skutecnost, Ze 110 klientd
potfebuje pravidelnou péci psychiatra a 80 klientd pobird socidlni priplatek
pro bezmocnost. 54 klientdm zajistujeme pécii dietu pro diabetiky.

23 klientd je sluchové postizenych a ke komunikaci pouZivaji
»haslouchadla.

Kromé smluvni lekarky zaijistuji Iékarskou péci o klienta jesté dalsi 2 Iékai.
Volba Iékare zUstadva pIné v kompetenci klienta eventudiné jeho rodinnych
prislusniky.

Na pravidelné kontroly dochdzi diabetolog. PECI o psychicky nemocné
klienty zajistuje 1 1ékar a 1 |ékarka — podle volby klienta.

Polovina klient0 je inkontinentnich a jejich pomuicky v plné vysi hradi
zdravotni pojisfovna.

Jsme si védomi toho, Ze nemUZzeme nahradit klientovi rodinu a proto na
spoluprdci s rodinami klientd klademe velky diraz.
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Usek kuchyné

Ze statistiky kuchyné :
stravovaci jednotka byla v tomto roce :
e 52, -KC pro normdini dietu

o 54,-KC pro Seffici dietu
* 64,-KC pro diabetickou diefu

~ - . Podil diet
Kuchyné celkem pripravila :
e 67 183 snidani @ normalni dieta
e 79717 obédid B Setfici dieta
« 71159 veceri O diabeticka dieta

Celkové ndklady na potraviny Cinily 4 113 430,- KE. V kuchyni pracuje 5
kuchart, 4 pomocné kucharky a 1 vedouci ( skladovd Ucetni ) Useku.
Pracovnici kuchyné pripravuiji z&kusky k vyrocim obyvatel, v obdobi vdnoc
prilepsi obyvatelim napecenim domdcino vdnocniho cukrovi a také
pripravou poutového peciva &i pernickd pii oslavé srpnového Porcinkule.
Probéhl tyden hordcké kuchyné, kdy se obyvatelé sezndmili s krajovymi a
netypickymi jidly hordcké oblasti.

Do kuchyné se poridil Slehaci robot na michdani tésta a staré nevyhovuijici
hrnce byly vyménény za nové nerezove.

Néklady na potraviny v roce 2004

O maso a uzeniny

B mléko a ml. vyrobky
O pecivo

E mrazené zbozi

O zelenina a brambory
M ostatni
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Udrzba

Prdce souvisejici se zagijisténim technického provozu maji na starosti
pracovnici Udrzby. Kromé praci joko je Udrzba a opravy zafizeni, provoz
kotelny apod. se stargji o Upravu zahrady, kde klienti domova fravi svij
volny ¢as. Umozauji jim prdaci na zahradé, upravuji kvétinové a zeleninové
z&hony a pomdhaiji klientdm s pracemi, na které sami nestadi.

Prfipevnéni policky, montdz madel v pokoji, umisténi obrdzku - to
viechno jsou kazdodenni zddnlivé bezvyznamné prdce, bez kterych by ale
byl Zivot obyvatel v aredlu DD slozité&jsi.

ZvIaste kladné na klienty zapUsobilo umisténi krmitek pro ptdky.

Dobrd komunikace s klienty je samoziejmé nedilnou soucdsti kazdodenni
prdce pracovnikd udrzby.

Provoz pradelny

Pradelna zqijistuje prani, suseni, Zehleni a drobné opravy prdadla

¢ lozniho
« osobniho pradla klientd
« pracovnich odévu persondlu

Bé&Zné probihaji prace v pradelné v pracovni dny v dobé od 6.00 do 14.30,
v pfipadé potfeby je provoz prizpUsoben potfebdm klientd. Za mésic je
takto oSetfeno 8500 kg pradla, coz Cini rocné cca 102 tuny pradia.

Lozni pradlo se pred pranim shromazduje ve vyclenéné mistnosti, kterd
je opatfena omyvatelnym a dezinfikovatelnym ndtérem a spliuje
pozadavky stanovené vyhldskou ¢&. 440/2000 Sb. Vsouladu stouto
vyhldskou je podle charakteru pradlo prano bud termodezinfekEnim nebo
chemodezinfekCnim procesem. Pradlo v mokrém stavu se ddle
bezprosttedné zpracovdvd postupy na principu dezinfekce ( suseni,
mandlovani ).

V pfipadé potreby je infikované pradlo vyprdno oddélené za priddni

specidlnich dezinfek&nich prostiedkd. Cisté pradlo se phi prepravé chrdni
umisténim do klecovych vozik¥ krytych textilem.
Osobni pradlo klientd je oznaceno na kalounu vsitém uvnitf odévu, aby
nedoslo k jeho zdméné. Pracovnice prdadelny také kazdy tyden zaijistuji pro
klienty drobné opravy odévi v hobby mistnosti, kde je pro potreby klientd
k dispozici Sici stroj.

Ke zkvalitnéni prace prispél i ndkup nového vyvijece pdary, ktery
umoznuje kvalitnéjsi Zzehleni pradia.
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Usek socialni pomoci

Socidlni pracovnice v roce 2004 evidovaly 212 z&adosti o umisténi v DD.
Po aktualizaci v§ech téchto Zddosti bylo zjisténo:

- 68 zadatell zemrelo

- 16 Zadatell zddost zrusilo ]

- 6 zadatell preslo do jiného zafizeni (DD, USP)

- 53 zadatelU se stalo nasimi klienty
Zbyvaijicich 69 z&dosti je rozdéleno dle aktudinino zajmu Zadateld o ndstup
takto:

- 18 zadatell nastup mozny dle uvolnéni mist v DD ihned

-21 zadateld maji z&jem nastoupit koncem roku 2005

-30 zadateld mda zdjem o ndstup az v roce 2006

Socidini pracovnice kladou dUraz na tésnéjsi kontakt nejen s Zadateli, ale
i rodinnymi prislusniky. Diky této spoluprdci zjistuji potfebné informace o
Zadateli k socidinimu Seffeni a soucasné je informuji o moznostech a
podminkdch zivota v domové. Dle zdjmu se mohou jak zadatelé, tak i
ubytovanim, nabidkou kulturnich a spoleCenskych akci, kadernictvim,
pedikurou i sluzbami kantyny.

Postupné se soc. pracovnice zaméruji na nutnou vyménu do budoucna
jiz neplatnych OP. Pro ulehcCeni klientovy spoluprdce s Ufady vse vyfizuji za
néj, k ziskani novych fotografii dochdzi pozvany fotograf pfimo do DD.

Socidlni  pracovnice se rovnéz
aktivné zUcCastiuji vSech kulturnich a
spoleCenskych akci, jako jsou spolecné
oslavy narozenin, vystoupeni déti
| zmaterské, zakladni ,ale i stfedni 3koly,
oslavy tradi¢nich svatkd - Masopust,
Velikonoce, Vdnoce, Novy Rok,
Porcinkule......

Rovnéz puUsobi jako Cdstecné
ergoterapeutky, kdy jedenkrat tydné
vedou s klienty ,,Klub Sikovnych rukou®,
kde nabizeji aktivity pro volny Cas, napr.

vyrobu dekorativnich a uzithych predmétd, kterymi se nasi obyvatelé
prezentuji pii rdznych vystavdch a kulturnich akcich.

V souvislosti  se  zvySovdnim dUchod0 bylo zvySovdno o3etfovné
s ohledem na potfeby a moznosti obyvatel. Vzdy vsak zUstalo zachovdno
Zivotni minimum — v roce 2004 to byla Castka 696,-KE.
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Priameérné v ékové sloZzeni obyvatel

m 27 - 65 let

W66 - 85 let

O nad 85 let

Kulturni cinnost

V roce 2004 se v DD konaly tyto kulturni akce :

Leden - zdbava s tombolou a hudbou p. Dobrovolného, vystoupeni
tanecniho souboru Bajdysek

Unor - maskarni s hudbou p. Dobrovolného

Bfezen - ,, Vitdni jara * - déti ze ZS na Kopcich

Duben - pévecké a tanedni vystoupeni déti ze IS Kpt. Jarose,
velikonoce s hudebnim doprovodem harmonikdre p. Hrodka ,
tabordk a Carodéjnice s hudbou p. Hrodka a burza obleceni pro
obyvatele

Kvéten - tanecni vystoupeni country skupiny Rikatado

Cerven - divadelni pfedstaveni studentd SOS ,,Postavicky, lidicky"
Srpen - Porcinkule s hudbou p. Kolbdbka

Zaii - vylet do Jihlavy — katakomby a ZOO a byla zahdjena Akademie
. Véku ( ve spoluprdci s Akademii J. A. Komenského ), kterd
probihala v pravidelnych tydennich cyklech az do prosince

Rijen - Dny senior® — vystavka praci obyvatel, tdbordk

Listopad - burza pro obyvatele , déti ze IS na Kopcich a jejich
predstaveni ,, Zlatovidska *, tanecni soubor Rititddo a jejich country
tance, prvni ndvstéva canisterapeutickych psU

Prosinec — Mikulds s hudbou p. Hrodka, vanod&ni vystoupeni déti ze 7S
Kpt. Jarose a ZS Na Kopcich, vano&ni ndvitéva starosty Trebice p.
Maska a mistostarosty p. Cihala, vystoupeni cirkve bratrské, studentd
ze SPST, pévecké vystoupeni Cirkve JeZise Krista svatych poslednich
dnU¥ a na Stédry den koledy v poddni sourozencU Kazdovych a jejich
host0
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« Kazdé prvni Utery v mésici — spolecnd oslava narozenin obyvatel
narozenych v prislusném mésici s hudebni kapelou Domovénka

« Tydné kazdou stredu se setkdval klub Sikovnych rukou, kde obyvatelé
vytvéreli r0zné drobné ozdobné
dekorativni predméty, podarilo se
také  pravidelné  kazdy  tyden
zapojovat obyvatele do pondélniho
cviéeni pro vozickdie a  setkdvani
obyvatel u tvorby z hliny , pravidelné
se schdzi také klub neslysicich, ktefi
vyuzivaji zvukovou smycku umisténou
ve spoleCenské mistnosti

« Koncem roku domov navdzal spoluprdci s canisterapeutickym
svazem a tak zacali do domova dochdzet o vikendech psi na
canisterapii obyvatel. Pejsci se setkali s velkym ohlasem a tak byl
jeden pejsek , labradorsky retriever, do domova pofizen na trvalo.
Canisterapie probihala vzdy o vikendech 1 x za 14 dni.

Veskeré kulturni akce maji na starosti socidini pracovnice a pracovnice
oSetfovatelského Useku. Zdjmové kluby jsou pod patronaci jednotlivych
pracovniky, ktefi je vedou a zqjistuji potrebné zdzemi, psa domova a
jeho vycvik mda také na starosti konkrétni pracovnice, stejné jako
akvdrium a video a fotodokumentaci zivota na domove.
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Ekonomika domova

Ekonomicky Usek:

Mzdovad, persondlni a Ucetni agenda domova ddchodcU byla zajisfovdna

externé, tzn. dodavatelskym zpUsobem.

Tento zpUsob byl shleddn novym vedenim domova jako nepruzny,
nereagoval na okamzité potreby domova z hlediska feseni Ukold prevdaziné

z oblasti ekonomické a persondini.

Do domova byla v listopadu prijata pracovnice na pozici ekonoma , kterd

dostala na starosti celou ekonomickou agendu |,
vypordddni se zavazky po byvalém OUSS .

zejména Ucetnictvi a

Domov dUchodcU je prispévkovd organizace a jeji provoz je Cdstecné
pokryt dotaci od zfizovatele a Castecné Uhradami za pobyt od obyvatel.

PRIIJMY ZA ROK 2004 VTIS.KC
Trzby z prodeje sluzeb 13.7%0
Ostatni 21
Dotace tizovatele 18.190
Celkem prijmy 31.967

PFijmy za rok 2004

O Trzby z prodeje sluzeb
B Ostatni

B Dotace zfizovatele
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NAKLADY ZA ROK 2004 VTIS.K €

./ 5.509
Spoteba materialu Z toho:
- potraviny 4.07(
- ndkup DDHM a majetku vedeného v OE 627
- ostatni material

812
Spoteba energii 2.643
Opravy a udrZzovani 1.718
Sluzby 946
Mzdové naklady 20.274
Ostatni naklady 189
Odpisy nemovitého a movitého majetku %67
Celkem vydaje 31.946
Hospodarsky vysledek- zisk 21
Naklady za rok 2004 O potraviny

= nakup DDHM

O ostatni materiél

O Spotfeba energii

B Opravy a udrzovani
B Sluzby

O Mzdové naklady

@ Ostatni naklady

B Odpisy nemov. a mov.

majetku
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Stalo se....

Vroce 2004 se podarilo opravit na dvou patrech nevyhovuijici
elektroinstalaci, vCetné osvétleni . Moderni osvétleni, které je jiz na prvnich
tfech podlazich, je fizeno pocitaCovym programem a pomoci fotobunék
je dosazeno maximdini Uspory a efektivnosti osvétleni.

Druhd vétsi rekonstrukce se dotkla vsech obyvatel i persondlu a byla
velice ndrocna, protoze se jednalo o celkovou rekonstrukci kotelny a s tim
souvisejici ohrev teplé vody a vytdpéni celé budovy DD. Byly instalovany
nové moderni kotle, které zaruci Usporu spotreby plynu.

Zacala se také provdadét vyména viech starych vodovodnich baterii za
moderni pdkové baterie, a to jak u obyvatel na pokojich, tak ve viech
ostatnich prostordch domova. Doslo k Castecné vyméné matraci, dek a
polstard pro obyvatele, bylo také zkvalitnéno sezeni pro obyvatele v hale
pred jidelnou a provedena oprava zaluzii na pokojich.

Bylo zmodernizovdno a cdsteCné obménéno pocitacové vybaveni
domova , probéhlo sesiftovdni vybranych pocitact a byl zaveden novy
zpUsob pripojeni na Internet.

7 prostredkd Krajského Ufadu kraje Vysocina byl uhrazen projekt
. Analyza fidicich procesd" vnasem domové dUchodcl. Analyzu
organizacni struktury a vybranych procesu ( fakturace, evidence, zadosti-
prijlem klientd atd. ) provedla odbornd firma Stapro s. r. 0. z Pardubic a jeji
vysledky pfispéji k optimalizaci procesnino fizeni organizace a jeji
organizacni struktury.

Toto vSechno, spolec¢né s kazdodenni frpélivou praci celého persondlu,
doufejme prispélo ke kvalitni péci a spokojenosti obyvatel, coz je hlavnim
cilem naseho zarizeni.
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